
Italian

Questo spray pizzica per 
30 secondi e poi la zona 

diventa insensibile.

Puoi stenderti sul 
fianco sinistro? 

Non farti prendere dal 
panico, puoi ancora 

respirare.

This spray will sting 
for 30 seconds and 

then go numb.

Can you please 
lay on your 

left-hand side 

Don’t panic you 
can still breathe

Upper procedure TNE & Oral

Endoscopia transnasale con procedura superiore e orale



Italian

Puoi deglutire? Orale – Alza la mano 
se vuoi che 

interrompiamo la 
procedura.

Orale - Questa è una protezione 
per la bocca per proteggere i 
tuoi denti e la nostra sonda. 
Apri la bocca bene e poggia i 

denti sulla protezione. 

Can you please 
swallow 

Oral – Raise your hand 
if you would like us to 

stop the procedure

Oral – This is a mouth guard 
to protect your teeth and our 
scope. Open your mouth wide 

and rest your teeth on the guard 

Upper procedure TNE & Oral

Endoscopia transnasale con procedura superiore e orale



Italian

Endoscopia transnasale – 
Sentirai una pressione nel 

naso, ma non dovrebbe 
essere dolorosa.

Potresti avvertire 
gonfiore o nausea, 
questo è normale.

TNE – You will feel 
pressure in your nose, but 

it should not be painful

You may feel  
bloated or sick, 
this is normal.

Upper procedure TNE & Oral

Endoscopia transnasale con procedura superiore e orale

Endoscopia transnasale  
– Puoi ancora parlare 

TNE – You can 
still talk to us



Italian

Ce la fai? Endoscopia transnasale  
– Evita di soffiarti il 

naso per almeno 2 ore.

Are you coping? TNE – Please do not 
blow your nose for at 

least 2 hours

Upper procedure TNE & Oral

Endoscopia transnasale con procedura superiore e orale

Vuoi che ci 
fermiamo?

Do you want us 
to stop?



Italian

Il test è completo, 
ti trasferiremo per il 

recupero.

The test is completed 
we will transfer you to 

recovery.

Upper procedure TNE & Oral

Endoscopia transnasale con procedura superiore e orale

Non puoi mangiare né 
bere per 30 minuti.

You cannot eat and 
drink for 30 mins.



Italian

Puoi stenderti sul 
fianco sinistro?

L’endoscopista esaminerà l’ano 
con il dito prima di iniziare e 

applicare del gel freddo.

Puoi piegare le 
ginocchia?

Can you lay on 
your left-hand 

side please?

The endoscopist will examine 
your bottom with their finger 

before starting and apply some 
cold gel.

Can you bend your 
knees please?

Lower procedure

Procedura inferiore 



Italian

Puoi stenderti sul 
fianco destro?

Puoi stenderti sulla 
pancia, con le braccia al di 

sopra della testa?

Puoi stenderti sulla 
schiena?

Can you lay on 
your right-hand 

side please?

Can you please lay flat 
on your tummy, arms 

above your head?

Can you please lay 
on your back?

Lower procedure

Procedura inferiore 



Italian

Devo mettere le mie 
mani sul tuo addome, per 

sostenere l’intestino. 
Va bene? 

Provi dolore?È normale provare disagio 
durante la procedura.
Prova a rilasciare aria. 

Fai qualche respiro profondo. 

I need to put my hands on 
your abdomen, to support 
your bowel. Is this alright? 

Do you have 
any pain?

It is normal to get discomfort 
during the procedure.

Try passing some wind. 
Take some deep breaths please. 

Lower procedure

Procedura inferiore 



Italian

Hai bisogno di gas 
o aria?

Vuoi che ci fermiamo?Come va?

Do you require 
any gas & air?

Do you want us 
to stop?

How are you coping?

Lower procedure

Procedura inferiore 



Italian

Potresti provare disagio alla 
zona anale per alcuni secondi. 

Dobbiamo girare la sonda 
per completare l’esame: cerca 

di rilassarti.

Il test è completo, ti 
trasferiremo per il recupero. 

Potrai bere qualcosa o 
mangiare dei biscotti.

There may be discomfort in 
your bottom for a few seconds. 

We need to turn the scope 
to complete the examination – 

try to relax.

The test is completed we will 
transfer you to recovery, where 
you will get a drink or biscuits.

Lower procedure

Procedura inferiore 


